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I. Общие положения 
 

Программа воспитательной работы школьного оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей МБОУ «Средняя школа №1» (далее 

соответственно – Программа) разработана с учетом норм Федерального закона 

от 24.06.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (статьи 1, 2, 12, 122) в редакции Федерального закона от 28.12.2024 

№ 543-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». Правовыми основами 

федеральной программы также являются: Конституция Российской Федерации, 

федеральные законы: от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», от 29.12.1995 № 223-ФЗ «Семейный кодекс Российской 

Федерации», от 29.12.2010 № 436-Ф «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию», от 14.07.2022 № 261-ФЗ «О 

российском движении детей и молодежи»; указы Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации», от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей», от 07.04.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и 

на перспективу до 2036 года», от 08.05.2024 № 314 «Об утверждении Основ 

государственной политики Российской Федерации в области исторического 

просвещения», другие нормативные правовые акты, документы Президента 

Российской Федерации, Правительства Российской Федерации в области 

детства, образования, охраны здоровья, культуры, информационной, 

молодежной, национальной политики и смежных областях, приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 марта 2025 года «Об 

утверждении федеральной программы воспитательной работы для организаций 

отдыха детей и их оздоровления и календарного плана воспитательной 

работы».  

Программа и календарный план обеспечивают единство 

воспитательного пространства, ценностно-целевого содержания воспитания 

и воспитательной деятельности в образовательных организациях 

(дошкольных, общеобразовательных, профессиональных), в которых 

обучаются дети, и в организациях отдыха детей и их оздоровления.  

В связи с этим целевые ориентиры воспитания детей соответствуют 

целевыми ориентирам результатов воспитания обучающихся в 

общеобразовательных организациях, установленным в федеральных рабочих 

программах воспитания обучающихся на уровнях начального общего, 



 
 

 

основного общего, среднего общего образования, принятых в составе 

федеральных общеобразовательных программ (приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372, № 370, № 371).  

Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Ключевым понятием Программы является воспитание – деятельность, 

направленная на развитие личности, формирование у обучающихся 

трудолюбия, ответственного отношения к труду и его результатам, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.   

Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную 

ответственность и уважение к многообразию культур народов России. 

Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формированию экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитию способностей к самовыражению в различных 

видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 

семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья.  

Методологической основой разработки и реализации Программы 

воспитательной работы являются два основных подхода: системно-

деятельностный и аксиологический.   

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию 

воспитательной деятельности, в которой главное место отводится активной, 

разносторонней, самостоятельной познавательной деятельности ребенка и 

специальным образом организованной совместной деятельности детей, 



 
 

 

вожатых и педагогических работников в условиях временного детского 

коллектива или временных детских групп, развитию их субъектной позиции.  

Аксиологический подход представляет собой систему педагогических 

техник и методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи 

нравственных качеств, ценностного восприятия мира, пониманию места 

ценностей в окружающей действительности, формированию стремления к 

непрерывному саморазвитию.  

Принципы реализации программы: 

принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

принцип системности, непрерывности и преемственности 

воспитательной деятельности; 

принцип единства концептуальных подходов, методов и форм 

воспитательной деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников и их групп; 

принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей 

детей; 

принцип реальности и измеримости итогов воспитательной 

деятельности. 

 

II. Целевой раздел Программы 

Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение 

единых подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере 

организации отдыха и оздоровления детей в преемственности с единой 

системой воспитания и государственной политики в области образования 

подрастающего поколения в Российской Федерации. 

Задачами Программы являются: 

разработка единых подходов к воспитательной работе в пришкольном 

лагере с дневным пребыванием детей;  

внедрение единых принципов, методов и форм организации 

воспитательной деятельности их применении к процессу воспитания, 

формирования и развития субъектности детей в условиях временных детских 

коллективов и групп; 

разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов 

мониторинга и оценки качества воспитательного процесса при реализации 

Программы.  

Для качественной реализации данной цели важно учитывать 

возрастной подход, а также понимание коллективной сущности 



 
 

 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления.  

Под возрастными группами понимаются группы детей: 

7 - 10 лет – дети младшего школьного возраста; 

11 - 14 лет – дети среднего школьного возраста; 

15 - 17 лет – дети старшего школьного возраста; 

Также в реализации программы принимают участие специалисты в 

возрасте от 18 лет и старше, выступающие в воспитательной деятельности в 

качестве вожатых, педагогов дополнительного образования. 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие 

целевые приоритеты: 

Целевые ориентиры результатов воспитания младшего 

школьного возраста (7 -10 лет)  

1. Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее 

территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную 

идентичность, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 

будущему своей малой родины, родного края, своего народа, Российского 

государства; 

имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах 

и обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе;  

понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 

владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации в обществе;  

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 

знающий нормы и правила общественного поведения; 

имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения 

со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем; 



 
 

 

принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание: 

понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку своим 

поступкам, отвечать за них; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, 

причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших; 

владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

 знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, 

российские традиционные семейные ценности (с учетом этнической, 

религиозной принадлежности); 

владеющий первоначальными представлениями о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания; 

 знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

3. Эстетическое воспитание:  

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: 

соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и 

других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 

ориентированный на физическое развитие, занятия спортом; 

бережно относящийся к физическому здоровью и душевному 

состоянию своему и других людей; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста. 



 
 

 

5. Трудовое воспитание:  

сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, 

общества и государства; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам своего труда и других 

людей, прошлых поколений; 

обладающий навыками самообслуживающего труда; 

выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляющий интерес к разным профессиям. 

6. Экологическое воспитание:  

понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность 

природы, окружающей среды; 

проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны 

природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в 

соответствии с экологическими нормами. 

7. Познавательное направление воспитания: 

выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов 

и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, 

научном знании, научной картине мира; 

проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 

 Целевые ориентиры результатов воспитания подросткового 

возраста (11-14 лет) 

1. Гражданское воспитание: 

знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском 

обществе, в современном мировом сообществе; 

проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным 

символам России, праздникам, традициям народа России; 

понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему народов России, тысячелетней истории российской 

государственности; 



 
 

 

проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина 

России, реализации своих гражданских прав и свобод; 

ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи в разнообразной социально значимой деятельности, в том 

числе гуманитарной (добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.); 

принимающий участие в жизни лагеря (в том числе в 

самоуправлении), местного сообщества, родного края; 

выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе; 

знающий нормы и правила общественного поведения; 

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 

обладающий качествами личности, определяющими успешность 

социального взаимодействия: социальной ответственности, самооценки, 

эмпатии, организаторских и лидерских качеств; 

имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения 

со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем; 

выражающий желание участвовать в организации, осуществлении и 

развитии самоуправления, позволяющего сформировать необходимые 

социальные навыки путем участия в принятии решений, контроля 

выполнения основных прав и обязанностей. 

2. Патриотическое воспитание:  

сознающий свою национальную, этническую принадлежность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру; 

проявляющий уважение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной стране; проявляющий интерес к 

познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего народа, 

других народов России; 

знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, 

героев и защитников Отечества в прошлом и современности; 

принимающий участие в мероприятиях патриотического направления. 

3. Духовно-нравственное воспитание:  

знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего 

народа, ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы 

народов России, российского общества в ситуациях нравственного выбора (с 

учётом национальной, религиозной принадлежности); 



 
 

 

выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-нравственным 

нормам и ценностям;  

сознающий соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, значение и 

ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в 

России, умеющий общаться с людьми разных народов, вероисповеданий;  

проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для 

создания семьи, рождения и воспитания детей;  

владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для 

успешной адаптации, социализации и самоактуализации детей в обществе; 

проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского 

общества. 

4. Эстетическое воспитание: 

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание его эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние 

и поведение людей; 

знающий и уважающий художественное творчество своего и других 

народов, понимающий его значение в культуре; 

сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве; 

выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества 

в искусстве; 

ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: 

понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение 

личных усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила 

безопасности, безопасного поведения, в том числе в информационной среде;  



 
 

 

выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярную физическую активность); 

проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления 

алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их 

последствий, вреда для физического и психического здоровья; 

умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и 

других людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием;  

способный адаптироваться к меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, стрессовым ситуациям. 

6. Трудовое воспитание:  

уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей;  

проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода;  

сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в российском обществе; 

участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в лагере, 

семье, школе, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность;  

выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом 

личных и общественных интересов, потребностей. 

7. Экологическое воспитание: 

понимающий значение и глобальный характер экологических 

проблем, путей их решения, значение экологической культуры человека, 

общества;  

сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;  

выражающий активное неприятие действий, приносящих вред 

природе;  

ориентированный на применение знаний естественных и социальных 

наук для решения задач в области охраны природы, планирования своих 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды;  

участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

8. Познавательное направление воспитания: 



 
 

 

выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений;  

ориентированный в деятельности на научные знания о природе и 

обществе, взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

развивающий навыки использования различных средств познания, 

накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде). 

Целевые ориентиры результатов воспитания юношеского 

возраста (15-17 лет) 

1. Гражданское воспитание:  

осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе;  

сознающий своё единство с народом России как источником власти и 

субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским 

государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на 

основе исторического просвещения, сформированного российского 

национального исторического сознания; 

проявляющий готовность к защите Родины, способный 

аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и 

Российского государства, сохранять и защищать историческую правду;  

ориентированный на активное гражданское участие на основе 

уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан;  

осознанно и деятельно выражающий неприятие любой 

дискриминации по социальным, национальным, расовым, религиозным 

признакам, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности; 

понимающий и применяющий нормы и правила общественного 

поведения, учитывая социальные и культурные особенности; 

знающий и принимающий на себя социальные роли, соответствующие 

взрослой жизни, такие как ответственность за свои поступки и уважение к 

правам других; 

обладающий личностными качествами, способствующими успешному 

социальному взаимодействию: социальной ответственности, самооценкой, 

эмпатией, а также развитыми организаторскими и лидерскими качествами; 

имеющий опыт взаимодействия, участия в совместной деятельности с 

различными социальными группами (сверстники, взрослые, общественные 

организации), направленный на решение личностных и общественно 

значимых задач; 



 
 

 

проявляющий инициативу и готовность к участию в организации и 

развитии самоуправления, активно вовлеченный в принятие решений, 

контроль и выполнение общественных обязанностей, что способствует 

приобретению навыков для будущей профессиональной и общественной 

деятельности; 

обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, 

военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

2. Патриотическое воспитание:  

выражающий свою национальную, этническую принадлежность, 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу;  

сознающий причастность к многонациональному народу Российской 

Федерации, Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность; 

проявляющий деятельно-ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, традициям, 

праздникам, памятникам народов, проживающих в родной стране — России.  

3. Духовно-нравственное воспитание:   

проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, 

национального, конфессионального самоопределения;  

действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение 

и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с осознанием последствий поступков, 

деятельно выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих этим ценностям;  

проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, 

свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям 

различных этнических групп, религий народов России, их национальному 

достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения 

конституционных прав и свобод всех граждан;  

понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог 

с людьми разных национальностей, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения;  

ориентированный на создание устойчивой семьи на основе 

российских традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье 

детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности;  



 
 

 

обладающий сформированными представлениями о ценности и 

значении в отечественной и мировой культуре языков и литературы народов 

России, демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству 

познания отечественной и мировой духовной культуры. 

4. Эстетическое воспитание:   

выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, российского и мирового художественного наследия;  

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение 

людей, умеющий критически оценивать это влияние;  

проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значения 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве;  

ориентированный на осознанное творческое самовыражение, 

реализацию творческих способностей в разных видах искусства с учётом 

российских традиционных духовных и нравственных ценностей, на 

эстетическое обустройство собственного быта. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: 

понимающий и выражающий в практической деятельности ценность 

жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и 

укреплении своего здоровья и здоровья других людей;  

соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том 

числе безопасного поведения в информационной среде;  

выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий безопасный и 

здоровый образ жизни;  

проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм 

зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, 

понимание их вреда для физического и психического здоровья;  

демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения 

безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием;  

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в 

общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, 

информационным, природным). 



 
 

 

6. Трудовое воспитание:  

уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, 

материальные ресурсы и средства свои и других людей, трудовые и 

профессиональные достижения своих земляков, их социально значимый 

вклад в развитие своего поселения, края, страны; 

проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к 

честному труду; 

участвующий практически в социально значимой трудовой 

деятельности разного вида в лагере, семье, школе, своей местности; 

способный к творческой созидательной социально значимой трудовой 

деятельности в различных социально-трудовых ролях;  

ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, 

профессиональной деятельности в российском обществе с учетом личных 

жизненных планов, потребностей своей семьи, общества; 

выражающий осознанную готовность получения профессионального 

образования, к непрерывному образованию в течение жизни как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки 

в информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и 

трудиться в современном обществе. 

7. Экологическое воспитание:  

демонстрирующий в поведении сформированность экологической 

культуры на основе понимания влияния социально-экономических процессов 

на природу, в том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в 

природной среде; 

выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 

природе; 

применяющий знания естественных и социальных наук для 

разумного, бережливого природопользования в быту, общественном 

пространстве; 

имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его 

приобретении другими людьми. 

8. Познавательное направление воспитания: 

деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учётом своих интересов, способностей, достижений;  

обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 



 
 

 

значения науки в жизни российского общества, обеспечении его 

безопасности, гуманитарном, социально-экономическом развитии России;  

демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверной научной информации и критики антинаучных представлений; 

развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественно-научной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

III. Содержательный раздел 

 

Основные направления воспитательной работы 

В основу каждого направления воспитательной работы заложены 

базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию личности 

и успешной социализации в современных условиях. 

Основные направления воспитательной работы: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к многонациональному народу России как источнику власти в российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, знание 

и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей 

работы, создание благоприятного психологического климата, обеспечение 



 
 

 

рациональной и безопасной организации оздоровительного процесса, 

эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального 

питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного 

поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

Общий блок реализации содержания «Мир» 

В содержании данного блока учитываются такие категории как 

мировая культура, знакомство с достижениями науки с античных времен до 

наших дней, вклад российских ученых и деятелей культуры в мировые 

культуру и науку; знакомство с духовными ценностями человечества. 

Содержание блока «Мир» реализуется в следующих формах: 

исторические игры, информационные часы «Жизнь замечательных 

людей», на которых детям демонстрируются образцы нравственного 

поведения через знакомство с историческими деятелями науки и культуры 

разных стран и эпох, с героями-защитниками Отечества; 

игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием литературы, музыки, 

изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, кинематографа, 

мультипликации;  

тематические мероприятия, направленные на формирование культуры 

мира, позволяющие детям осознать важность уважения к разнообразию 

культур и народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и 

сотрудничества; 

события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: 

стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

знаниям, образованию, создание единого интеллектуального пространства, 

позволяющего популяризировать формы детского интеллектуального досуга: 

проведение интеллектуальных и познавательных игр; просмотр научно-

популярных фильмов; встречи с известными людьми, дискуссионные клубы; 

мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского 

языка и языков народов России, родного края, населенного пункта как 

культурного пространства, фольклорные праздники в контексте мировой 

культуры и нематериального наследия;  



 
 

 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания; проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, 

честности, справедливости и милосердия.  

 

Общий блок реализации содержания «Россия» 

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его 

тысячелетней историей, с общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, с историческим единством народа России, общностью его 

исторической судьбы, памятью предков, передавших нам любовь и уважение 

к Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Форматы мероприятий: 

- торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в 

дни государственных праздников Российской Федерации, а также 

ежедневные церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации; 

- тематические дни; 

- использование в работе материалов о цивилизационном наследии 

России, включающего знания о родной природе, достижения культуры и 

искусства, изобретения и масштабные проекты, реализованные всей страной. 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, 

защиты российского общества, народа России, памяти защитников Отечества 

и подвигов героев Отечества, сохранения исторической правды. 

Форматы мероприятий: 

- «Час памяти», «Час мужества»; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест, 

посвященных увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук 

нацистов и их пособников в годы Великой Отечественной войны. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившееся государственное единство и 

приверженность Российскому государству. Многообразие национальностей 

народа России, российского общества: национальные общины, религии, 

культуры, языки.  

Форматы мероприятий: 

- информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это 

почетный долг», «Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», 

«Бессмертный полк». 



 
 

 

Реализация данных мероприятий возможна как самостоятельно, так и 

во взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным 

движением детей и молодежи «Движение Первых».  

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - 

государственным языком Российской Федерации.  

Форматы мероприятий: 

- организация выставок книг, посвященных русскому языку, русской 

литературе и русской культуре  

культурно-просветительские мероприятия, направленные на 

знакомство с историей и богатством русского языка, его ролью в культуре и 

искусстве: лекции, беседы, литературные вечера, посвященные выдающимся 

писателям, поэтам и языковым традициям России.  

- «Сквозные проекты», включающие игры и акции, связанные с 

орфографией и пунктуацией, например, «День грамотного письма» или 

«Пиши без ошибок  

Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой 

Родины, своего края, России), с ответственностью за сохранение природы 

перед будущими поколениями и бережным отношением в использовании 

природных ресурсов. 

Форматы мероприятий: 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания 

детей; 

- экскурсии по территории, знакомящие детей с природными 

объектами, позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, 

жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной 

экосистеме; 

- беседы об особенностях родного края; 

- акции, демонстрирующие преимущества раздельного сбора твердых 

коммунальных отходов, повторного использования, бережного отношения к 

ресурсам: воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или 

ликвидировать вред, наносимый природе; 

- свод экологических правил в отряде и в целом в лагере; 

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую 

тематику; 

- встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны 

окружающей среды, учеными, эко-волонтерами. 

 

 

 



 
 

 

Общий блок реализации содержания «Человек» 

Блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока 

предусматривает: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования; 

- беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

- создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, 

профилактика буллинга в детской и подростковой среде, психолого-

педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации;  

- проведение целенаправленной работы всего педагогического 

коллектива по созданию эффективной профилактической среды и обеспечение 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности;  

- проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на 

водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами поведения 

при массовом скоплении людей и т.д.; 

- проведение тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении 

взрывчатых веществ; 

- разработка и реализация разных форм профилактических 

воспитательных мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность 

в цифровой среде, против вовлечения в деструктивные группы в социальных 

сетях, в деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры, 

информирующие о безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности и т.д.;  

- игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование 

бережного отношения к жизни человека, личностной системы семейных 

ценностей, воспитанных в духовных и культурных традициях российского 

народа;  

- подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного 

пути с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием 

проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

 



 
 

 

Инвариантные общие содержательные модули 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа». 

Модуль предполагает восстановление физического и психического 

здоровья в благоприятных природных и социокультурных условиях, 

освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование 

ценностного отношения к собственному здоровью, способов его укрепления 

и т.п. 

Основными составляющими здорового образа жизни являются: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, 

соблюдение режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, 

позволяющих избежать травм и других повреждений. 

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью 

окружающих, включает: 

- физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы («Быстрее! Выше! Сильнее!», 

«Мы в спорте», флешмоб «Здоровый Я – здоровья семья» 

- Минутки здоровья: «Вредным привычкам – мы говорим нет!», «Правила 

личной гигиены». «Берегите глаза», «Закаливание», «Спорт-это жизнь…», 

«Здоровье в твоих руках», «У меня хорошее настроение». 

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе; 

- игры на свежем воздухе (в рамках отрядной работы). 

 

Модуль «Культура России». 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 

разнообразию, формирование национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

1. Дни единых действий: 

1 июня - День защиты детей; 

6 июня - день русского языка; 

12 июня - День России; 

22 июня - День памяти и скорби. 

4 ноября – День народного единства 

Логика построения каждого дня в рамках Дня единых действий 

включает в себя единое начало события - Торжественную общелагерную 

линейку с поднятием Государственного Флага Российской Федерации и 

исполнением Гимна Российской Федерации; рассказ про историю события 

дня. 



 
 

 

2. Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных 

значимым отечественным и международным событиям: 

- 6 июня (акция «Читаем Пушкина»), 12 июня (акция «Окна России»); 22 

июня (Акция свеча Памяти»); 

3. Участие во всероссийских и региональных мероприятиях: городской 

конкурс рисунков на асфальте «Краски лета», областной фестиваль 

«Движение первых». 

 

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение». 

Психолого-педагогическое сопровождение в лагере осуществляется 

педагогом-психологом. Педагог-психолог проводит диагностику в начале 

смены, конце смены. В течении функционирования лагеря оказывает помощь 

в консультировании, при необходимости индивидуальное сопровождение.  

Родители (законные представители) отдыхающих ребят могут 

обратиться за помощью.  

 В период смены педагогом-психологом проводят тренинги, 

развивающиеся игры, беседы.  

 

Модуль «Детское самоуправление». 

Реализация воспитательного потенциала системы детского 

самоуправления направлена на формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности, предполагает реализацию детской активности и направлена на 

развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. 

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в 

организационный период. 

Работа актива в лагере – это демократическая форма организации 

жизнедеятельности ученического коллектива, обеспечивающая 

- развитие самостоятельности учащихся; 

- оптимальное решение повседневных задач с учетом интересов детей; 

- подготовку к будущему выполнению обязанности по участию в 

руководстве государственными и общественными делами, т. е, приобретение 

каждым подростком знаний, умений и навыков управленческой 

деятельности. 

Структура самоуправления. 

Общий сбор лагеря – высший законодательный орган смены при равном 

представительстве детей и взрослых. Избирается на общем собрании детей и 



 
 

 

сотрудников лагеря, принимает решения, касающиеся жизнедеятельности 

всех участников смены. Собирается 3–5 раз в смену. 

Актив лагеря – детский исполнительный орган самоуправления, состоящий 

из представителей отрядов. Собирается один раз в день. Планирует работу на 

день, подводит итоги дня, осуществляет обмен информацией, контролирует 

работу отрядов в течение дня. 

Советы – временные детские объединения, которые разрабатывают и 

организуют различные конкурсные программы, праздники и т.д. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модуль «Инклюзивное пространство».  

Инклюзивное образовательное пространство формируется в рамках 

Плана мероприятий (дорожной карты) по созданию условий и обеспечению 

доступности объекта детского отдыха и предоставления услуг по отдыху и 

оздоровлению детей в ЛДП «Солнышко» для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

в 2024-2030 гг.  

В лагерь принимаются дети со следующими нозологиями: 

слабослышащие, слабовидящие, соматические заболевания.  

Создаются условия доступности для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья равных возможностей доступа, а также оказание им 

при этом необходимой помощи в пределах полномочий школы; 

Все формы мероприятий подготавливаются с учетом возрастных 

особенностей детей, а также через призму физического, интеллектуального и 

психоэмоционального развития всех участников смены. 

 

Совет лидеров 

(руководитель лагеря, дети) 

Совет  

культуры 

Совет  

медиа 

Совет  

труда 

Совет лагеря  

(руководитель лагеря, педагоги, дети) 

Совет  

спорта 

Совет  

экологии 

Отдыхающие дети 



 
 

 

Модуль «Профориентация». 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб. Задача совместной деятельности педагогических 

работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к 

выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не 

только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности.  

Данная работа осуществляется через: 

1. экскурсионную деятельность: «Пожарная   часть», «Закулисье театра», 

«Знакомство с ДКХ» и т.д. 

2. профориентационные игры и мероприятия: Игра по станциям «Мир 

профессий», интеллектуально-познавательный марафон, занятие с 

психологом «Профессии вокруг нас», беседы с медицинским работником. 

3. тематические встречи со специалистами предприятий и учреждений 

города, спортсменами, волонтерами. 

4. Профориентацию на базе средних учебных заведениях города (ГБПОУ 

ДПК, ГБПОУ ДТК). 

 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых». 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках 

следующих возможных мероприятий и форм воспитательной работы: 

- День «Движение Первых» (проводится каждую смену); 

- классные встречи с успешными активистами Движения Первых – открытый 

диалог «путь к успеху», мотивационная встреча «равный-равному» 

способствует формированию активной жизненной позиции и уверенности в 

себе у участников смены на примере успеха ровесника;  

- акции в рамках «Дней единых действий» 

• «Содружество Орлят России»: 

- квест-игра Знакомство с проектом «Орлята России», использование 

системы диагностики результатов смен, рекомендованных «Содружеством 

Орлят России», организация и проведения мероприятий (например, игровой 

час «Играя я – играют друзья», тематический час «Открывая страницы 

интересной книги», театральный час «Там, на неведомых дорожках» и т.д.) 



 
 

 

Вариативные содержательные модули 

Модуль «Экскурсии и походы». 

Организация для детей экскурсий, походов и реализация их 

воспитательного потенциала. 

Тематические экскурсии: краеведческий музей, Музей истории 

детского движения (МБУ ДО Дворец детского творчества), музей пожарной 

охраны, музей Боевой Славы, музей быта (библиотека им. Зои 

Космодемьянской),  

Экскурсии по ранней профориентации «Пожарная часть», «Закулисье 

театра», «Знакомство с ДКХ».  

 

Модуль «Кружки и секции». 

Дополнительное образование детей в лагере с дневным пребыванием 

«Солнышко» является одним из основных видов деятельности и реализуется 

через деятельность кружковых объединений, дополняющих программу смен 

в условиях детского лагеря и реализуется через: 

краткосрочные дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы по двум направленностям: 

1. художественная: 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Раз, 

два, три, четыре, пять -  я умею рисовать!»; 

2. спортивная:  

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Кладовая подвижных игр». 

 

Модуль «Цифровая и медиа-среда». 

 Цель детского медиапространства (создание и распространение 

текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной 

культуры, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации детей. Воспитательный потенциал детского 

медиапространства реализуется в рамках следующих видов и форм 

деятельности: 

 1. детский медиацентр - созданная из заинтересованных добровольцев 

группа информационно-технической поддержки мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение; создание 

видеоролика для размещения в социальной сети об итогах смены. 

Цифровая среда воспитания – совокупность условий для реализации 

воспитательной деятельности с применением дистанционных технологий, 



 
 

 

электронных информационных ресурсов, цифрового контента и 

технологических средств.  

Цифровая среда воспитания предполагает следующее: 

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в 

социальных сетях и на официальном сайте школы; 

-участие в проекте «Киноуроки». 

 

Уровни реализация содержания в лагере 

В лагере с дневным пребыванием воспитательная работа строится на 

двух основных уровнях: 

1. Общелагерный (централизованные мероприятия для всех детей) 

2. Отрядный (работа внутри отдельных групп) 

Каждый уровень решает свои задачи и дополняет друг друга. 

Общелагерный уровень определяет установки содержания и 

демонстрацию ценностного отношения по каждому из смысловых блоков: 

«Мир», «Россия» (включая региональный компонент), «Человек». Каждая 

встреча всех участников смены, включая все направления и всех 

специалистов, должна представлять собой совместное бытие, «проживание» 

участниками эмоционального опыта, способствующего принятию ценностей, 

определяющих воспитательный компонент.  

Отрядный уровень – ключевое воспитывающее пространство, 

создающее уникальную среду совместного проживания и совместного 

творчества детей и взрослых. Реализация воспитательного потенциала отрядной 

работы предусматривает: 

- планирование и проведение отрядной деятельности; 

- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им 

возможности обсуждения и принятия решений, создание благоприятной среды 

для общения; доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, 

конфликтных ситуаций; 

- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными 

потребностями, давать им возможности для самореализации, устанавливать и 

укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, 

задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные дела и 

общелагерные мероприятия в разных ролях: сценаристов, постановщиков, 

исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов и так 

далее; 

- формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) 

через игры, элементы тренингов на сплочение и командообразование, огонек 



 
 

 

знакомства, визитные карточки отрядов; сформировать дружный и сплоченный 

отряд поможет знание периодов развития временного детского коллектива – 

этапов развития межличностных отношений; 

Система индивидуальной работы с ребенком, а также психолого-

педагогического сопровождения детей и подростков направлена на создание 

психологически комфортных условий для развития коммуникативной 

компетенции у воспитанников (ТЖС).  

 

IV. Организационный раздел 

 

Особенности воспитательной работы 

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

«Солнышко» на базе МБОУ «Средняя школа №1» ведёт свою работу в 

режиме 5 дней в неделю, с 8:30 до 14:30. 

Режим организации влияет на краткосрочность пребывания и 

соответственно, на ограничение времени для полного погружения в 

социокультурную воспитательную среду лагеря. Ребенок ежедневно 

переходит в семейную обстановку с ее укладом, традициями и 

особенностями. 

Для лагеря характерны формы работы, не требующие длительной 

подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение отдается игровым, 

конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из методов.  

Особенность лагеря то, что, педагогический коллектив лагеря 

составляют педагогические работники школы, в связи с этим в календарном 

плане воспитательной работы преобладают привычные для школы форматы.  

 

Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления. 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается 

в кратковременности лагерных смен: осенняя смена – 5 календарных дней, 

летняя смена – 21 календарный день; автономности (изолированность детей 

от привычного социального окружения), сборности (объединение детей с 

разным социальным опытом и разным уровнем знаний, не скованных 

«оценками» прежнего окружения, каждый ребенок имеет возможность 

«начать все сначала»). 

Школьный лагерь с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

находится по адресу г. Дзержинск, пр-кт Свердлова, дом 21 на базе 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №1». 



 
 

 

Для учащихся действуют отрядные и игровые кабинеты 1-6, актовый 

зал, библиотека, спортивный зал. 

Территория лагеря огорожена. По всей территории школы имеется 

видеонаблюдение. В соответствии с контрактами. 

Для организации досуга детей имеется в наличии спортивный 

инвентарь, футбольное поле, волейбольная площадка. 

Для учащихся организовано сбалансированное 2-х разовое питание. 

Дети ежедневно получают фрукты. 

В школьном лагере отдыхают учащиеся младших классов, в возрасте 

от 7 до 12 лет. 

В процессе воспитания пришкольный лагерь сотрудничают с Дворцом 

культуры имени Я.М. Свердлова, МБУ «Молодежный центр «Спутник», 

Централизованная библиотечная система города Дзержинска, Дворец 

культуры химиков, Дзержинский краеведческий музей, Дзержинский 

технический колледж, Дзержинский педагогический колледж, Дзержинский 

театр драмы, Дзержинский театр кукол, Пожарная часть, АО «Академия 

Будущего». 

Программа предусматривает использование методик и технологий 

обучения и взаимодействия, основанных на возрастных особенностях 

участников лагеря, стимулирующих активность детей, их познавательных 

интерес и ориентированных на развитие способностей.  

Методически программа обеспечена игровыми технологиями, 

занятиями с использованием тренинговых упражнений, групповыми видами 

работы, конкурсными программами с элементами состязательности. 

Принцип комплексности оздоровления и воспитания – распределение 

времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы, 

учитывающей все группы поставленных задач, оценка эффективности 

пребывания детей в лагере. 

С точки зрения кадрового обеспечения программа реализуется 

квалифицированными специалистами со средним и высшим педагогическим 

образованием, большинство с первой и высшей квалификационной 

категорией. В реализации программы участвуют в основном учителя 

начальных классов. 

Материально-техническое обеспечение программы основано на 

использовании актового зала, аудио-видео, компьютерной, фототехники, 

игрового и спортивного реквизита. 

Информационное обеспечение программы связано с заполнением 

социальных сетей школы в группе ВКонтакте и ведение официального 

раздела «Организация отдыха детей и их оздоровление» на официальном 



 
 

 

сайте школы (https://school1dz.ru/11797/), где ежедневно заполняется 

информация по прошедшему дню.  

Финансовое обеспечение программы основано на средствах городского 

бюджета и родителей. Средства городского бюджета расходуются на 

организацию питания детей, страхование, приобретение медикаментов, 

канцтоваров и других нужд.   

 

Реализация Программы в рамках смены 

Программа предусматривает четыре этапа смены:  

- подготовительный этап - включает в себя обучение педагогического 

состава с практическими блоками освоения реализации содержания 

Программы, установочное педагогическое совещание с включением всего 

кадрового состава, подготовка методических материалов, включая примеры 

сценариев для проведения работы на отрядном уровне, планирование 

деятельности, информационную работу с родителями.  

- организационный период - связан с реализацией основных задач: 

способствовать адаптации детей к новым условиям, обеспечить знакомство с 

режимом, правилами, укладом организации отдыха детей и их оздоровления, 

формировать временный детский коллектив. Содержание событий 

организационного периода представлено в инвариантных (обязательных) 

общелагерных и отрядных формах воспитательной работы в календарном 

плане. 

- основной период - направлен на максимальное развитие личностного 

потенциала каждого ребенка посредством коллективной деятельности как на 

уровне отряда, так и в иных объединениях. Содержание событий основного 

периода представлено в инвариантных (обязательных) общелагерных и 

отрядных формах воспитательной работы в календарном плане 

- итоговый период - является ключевым этапом для подведения итогов 

совместной деятельности, фиксации и принятием участниками смены 

позитивного опыта и формированию индивидуальных маршрутов 

дальнейшего развития потенциала детей.  

Анализ воспитательной работы организации отдыха детей и их 

оздоровления осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами воспитанников. 

 

Партнерское взаимодействие с общественными и молодежными 

организациями. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает сотрудничество с: 

https://school1dz.ru/11797/


 
 

 

 ДК имени Я.М. Свердлова 

 МБУ «Молодежный центр «Спутник»  

 Централизованная библиотечная система города Дзержинска  

 Дворец культуры химиков  

 Дзержинский краеведческий музей  

 Дзержинский технический колледж 

 Дзержинский педагогический колледж  

 Дзержинский театр драмы  

 Дзержинский театр кукол 

 Пожарная часть  

 АО «Академия Будущего». 

 Студия праздника «Артишок» 

 

Взаимодействие с родительским сообществом. 

Работа с родителями или законными представителями осуществляется 

в рамках следующих видов и форм деятельности: 

- организационное и установочное родительское собрание; 

- сбор заявлений от родителей о посещении детьми лагеря с дневным 

пребыванием; 

- участие родителей в Дне открытых дверей лагеря; 

- издание информационных листов для родителей; 

- организация выставок творческих работ для родителей; 

- мастер-классы от родителей. 

Также взаимодействие с родителями происходит через школьный 

семейный клуб «Нам по пути». В клубе проходят лекции, мастер-классы, 

семинары. 

 

Кадровое обеспечение реализации Программы. 

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в 

детском лагере являются вожатые/воспитатели, а также они являются 

важным участником системы детско-взрослой воспитывающей общности. 

В качестве вожатых в школьный лагерь «Солнышко» привлекаются 

учащиеся среднего звена, которые предварительно проходят подготовку в 

«Школе вожатого». 

Все педагоги лагеря проходят инструктажи, проверку знаний: 

нормативно-правовой базы по направлениям деятельности, санитарно- 

эпидемиологических требований, пожарной безопасности, 



 
 

 

антитеррористической защищённости, правил техники безопасности, охраны 

труда. 

Перед началом каждой смены руководителем лагеря подготавливаются 

методические кейсы и материалы для воспитателей и вожатых, в которые 

включены: 

- методические рекомендации по работе с временным детским коллективом; 

- памятки для воспитателей/вожатых; 

- методические разработки мероприятий, подборки игр; 

- рекомендации для проведения КТД; 

- материалы по тематике года; 

- электронные материалы и ссылки на интернет ресурсы по методики летнего 

отдыха. 

Для целей профессионального и личностного роста сотрудников 

проводятся инструктивно-методические совещания. 

Методические пятиминутки (каждый день вожатые получают набор 

игр, которые можно будет провести с детьми на следующий день, тем самым, 

обогащая свою методическую копилку, а также практические советы). У 

большинства вожатых есть потребность в обновлении методической базы 

(игры различной направленности, огоньки, советы и т.д.), данный запрос 

будет выполнен с помощью коротких ежедневных сборов в течении дня. 

Методические пятиминутки также позволяют решить ряд сложившихся 

педагогических ситуаций. 

 

Методическое обеспечение реализации Программы. 

На основе Программы создаются Проекты для каждой смены, 

календарный план (план-сетка) с учетом регионального компонента и 

соответствующих срокам проведения смены памятных дат, отражая 

длительность и тематику смены, игровую модель, интегрируя инвариантные 

и вариативные модули. 

Ежегодно педагогические работники лагеря участвуют в форумах, 

обучающихся семинарах, проходят курсы повышения квалификации.  

 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

Школьный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

«Солнышко» располагает всем необходимым оборудованием, помещениями 

для успешной реализации программы. 

Ежегодно лагерь проходит санитарно-эпидемиологическое 

обследование на соответствие. В начале летней лагерной смены проходит 

городскую приёмку.  



 
 

 

Школьный лагерь располагается в двухэтажном кирпичном здании 

1928 года постройки, имеет огороженную безопасную территорию, объекты 

спортивного назначения.  

Для организации отдыха и досуга задействованы следующие 

помещения: 3 игровых (оборудованы развивающими играми, канцелярскими 

принадлежностями, цифровым оборудованием), 3 кружковых (оборудованы 

цифровым оборудованием, канцелярскими принадлежностями) , библиотека 

с читальным залом (укомплектована детскими и научными книгами, 

медиатекой), санузлы, спортивный зал (имеется в полной достаточно 

спортивный инвентарь), актовый зал (оборудован музыкальным 

оборудованием), столовая (оборудована кухонной посудой).  

Для организации медицинского обслуживания функционирует 

медицинский кабинет с фельдшером.  

Охрану объекта обеспечивают сотрудники частной охранной 

организации, сотрудники вневедомственной охраны войск национальной 

гвардии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение 1 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Модуль Срок 

проведения 

Период 

смены 

 Уровень 

проведения 

Обще

лагер

ный 

Отря

дный 

Блок «Мир» 

1. Беседа «И гении были 

подростками». 

Литературная викторина. 

Творческая мастерская 

«Фантазируем как 

Пушкин» 

«Культура 

России» 

июнь основной  + 

2. Интерактивная игровая 

программа «Мы в гости к 

Пушкину спешим» 

«Культура 

России» 

июнь основной +  

3. Интерактивное занятие 

«Знакомство с наследием 

народов России в области 

кинематографа, 

мультипликации» 

«Культура 

России» 

октябрь основной  + 

4. Кружок «Раз, два, три, 

четыре, пять -  я умею 

рисовать!» 

«Кружки и 

секции» 

2 раза в 

неделю 

основной +  

5. Пожарная часть  «Экскурсии и 

походы» 

по проекту 

смены 

основной +  

6. Дзержинский кукольный 

театр  

«Экскурсии и 

походы» 

по проекту 

смены 

основной +  

7. Дзержинский 

краеведческий музей  

«Экскурсии и 

походы» 

по проекту 

смены 

основной +  

8. Дзержинский 

драматический театр  

«Экскурсии и 

походы» 

по проекту 

смены 

основной +  

9. Музей пожарной охраны  «Экскурсии и 

походы» 

по проекту 

смены 

основной +  

Блок «Россия» 

1. Открытие лагеря 

«Здравствуй, лето». 

Поднятие флага. Гимн РФ 

«Культура 

России» 

июнь организаци

онный 

+  

2. Просветительское 

мероприятие «Россия – 

страна возможностей» 

«Культура 

России» 

июнь организаци

онный 

 + 



 
 

 

«Три главных цвета 

Родины» 

3. «Люблю тебя моя Россия» «Культура 

России» 

июнь основной  + 

4. Квест-игра с элементами 

геокешинга «Наша страна 

Россия» 

«Культура 

России» 

июнь основной +  

5. Игра-путешествие 

«Путешествуй по родной 

стране» 

«Культура 

России» 

июнь основной +  

6. Беседы «Земляки в годы 

ВОВ». Историческая 

викторина 

«Знатоки истории ВОВ» 

«Культура 

России» 

июнь основной  + 

7. Открытие лагеря 

«Здравствуй, лагерь!». 

Поднятие флага. Гимн РФ 

«Культура 

России» 

октябрь основной +  

8. Интерактивное занятие 

«История с любовью» 

«Культура 

России» 

октябрь организаци

онный 

 + 

9. Мероприятия «Самое 

главное слово-семья». 

«Искусство жить с 

родителями» Конкурс 

коллажей «Моя семья» 

«Культура 

России» 

октябрь основной  + 

10. Командная игра-квест 

«Открытые тайны великой 

страны» 

«Культура 

России» 

октябрь основной +  

11. Конкурс – выставка 

оригами «Голубь мира» 

«Культура 

России» 

октябрь основной +  

12. Закрытие лагеря «В кругу 

друге» 

«Культура 

России» 

июнь 

октябрь 

итоговый +  

Блок «Человек» 

1. Выбор сюрпризной группа 

(сюрпризы-шарады для 

именинников) 

«Детское 

самоуправлен

ие» 

июнь 

октябрь 

организаци

онный 

+  

2. Выбор временного органа 

управления лагеря  

«Детское 

самоуправлен

ие» 

июнь 

октябрь 

организаци

онный 

+  

3. Выбор временного органа 

управления в отряде 

«Детское 

самоуправлен

ие» 

июнь 

октябрь 

организаци

онный 

 + 

4. Кружок «Кладовая 

подвижных игр» 

«Кружки и 

секции» 

3 раза в 

неделю 

основной +  

5. Первичный осмотр детей: 

рост, вес. 

«Спортивно-

оздоровитель

июнь 

октябрь 

организаци

онный 

+  



 
 

 

ная работа» 

6. Беседа на тему «Научись 

говорить нет», 

профилактика вредных 

привычек (табакокурение) 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

7. Беседа «Всемирный день 

без табака» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

8. Интерактивное занятие 

«Зависимое поведение» 

«Профилактика 

злоупотребления 

наркотиками. Мифы и 

реальность 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

9. Рисуем плакаты-агитации 

ЗОЖ 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной +  

10. Минутка здоровья 

«Красивая осанка» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

11. Беседа «8 принципов ЗОЖ 

и зачем они нужны 

подростку?!» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

12. День здорового образа 

жизни (ЗОЖ) викторина 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

13. Минутка безопасности 

«Знакомство с планом 

работы, законами и 

правилами поведения в 

лагере, инструктаж по ТБ» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь организаци

онный 

+  

14. Минутка безопасности 

«Правила поведения детей 

на прогулках» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

15. Провести разъяснительную 

работу с родителями по 

профилактике ДДТТ. 

(внимание на дороге, ремни 

безопасности) 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

16. Минутка безопасности 

«Правила пожарной 

безопасности» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 

17. Минутка безопасности 

«Правила поведения при 

проведении спортивных 

мероприятий» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

июнь основной  + 



 
 

 

18. Беседа «Осторожно 

дороги» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

19. «Квест по ПДД совместно с 

детьми для младших 

отрядов» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

20. Просмотр мультимедийной 

презентации «Правила на 

дороге для пешеходов» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

21. «Азбука ПДД» коллаж-

стенгазета 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь основной  + 

22. Беседа «Безопасная дорога 

домой» 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

октябрь итоговый  + 

23. «Успех публичных 

выступлений для 

подростка» 

Профориентационные 

игры-разминки на 

самоопределение 

«Профориент

ация» 

июнь основной  + 

24. Беседа-игра 

«Ранняя профориентация 

младших школьников» 

«Профориент

ация» 

октябрь основной  + 

25. Мастер-классы в 

Дзержинском 

педагогическом колледже  

 

«Профориент

ация» 

В течение 

смены 

основной +  

26. Изучаем медиатехнику, 

фотомонтаж. Конкурс 

сюжетных фотографий ч/б 

«Природа в людях» 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

июнь основной +  

 


